
Acrobaties/gymnastique

Présentation

• tourner, voler, se renverser, rechercher des déplacements inhabituels
• réinvestir ces apprentissages dans de multiples activités en s’appuyant sur la diversité de vos vécus 
• participer échanger
• produire (obligatoire pour ceux qui souhaitent être évalués)

Conditions particulières

• Accessible à tous les étudiants et personnels de l'UPPA
• ATTENTION: pas de débutants sur les semestres pairs (janvier)


